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หัวข้อการเบิกจ่าย Flexible Benefits – ประกาศเดิม 4 มค 64

สวัสดิการค่ารักษาพยาบาล 
(ปกต)ิ

สวัสดิการแบบยืดหยุ่น
(Flexible Benefits)

1. ค่ารักษาพยาบาล (ป่วย / รักษาโรค)

2. กายภาพบ าบัด / จัดกระดูก

3. พบจิตแพทย์

4. นวดแผนไทย / ฝังเข็ม

5. การฉีดวัคซีน

(อ้างอิงรายการเบิกจ่ายตามกรมบัญชีกลาง)

1. ตรวจสุขภาพ (นอกเหนือจากการตรวจสุขภาพประจ าปีที่องค์กรจัดไห้และจากท่ีกรมบัญชีกลางก าหนด)

2. รักษาผมร่วง / ปลูกผม

3. จัดฟนั / ดัดฟนั / ฟอกสีฟนั

4. ท าเลสิก (Lasik)

5. ค่าใช้บริการการเล่นกีฬาประเภทบุคคล เช่น Fitness Club หรือ ค่าเทรนเนอร์

6. ค่าสมัครเข้าร่วมงานแข่งกีฬาประเภทบุคคล เช่น วิ่ง จักรยาน ไตรกีฬา

7. ค่าใช้บริการเล่นกีฬาประเภทกลุ่ม เช่น ฟุตบอล แบดมินตัน

8. รักษาสิว / Laser / Treatment

9. Spa เช่น นวดบ าบัด ขัดตัว ขัดผิว สปามือ สปาเท้า

10. เสริมความงาม เช่น สักค้ิว ลดน ้าหนัก

หมายเหตุ : การเลือกสถานประกอบการขึ้นอยู่กับวิจารณญาณของพนักงาน โดยให้ค านึงถึงความปลอดภัยและความน่าเชื่อถอืเปน็หลัก 
ทั้งนี้ องค์กรจะไม่รับผิดชอบในความเสียหายใด ๆ ที่อาจเกิดขึ้นต่อตัวพนักงาน
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หัวข้อการเบิกจ่าย Flexible Benefits – ปรับใหม่ 5 กพ 64

สวัสดิการค่ารักษาพยาบาล 
(ปกต)ิ

สวัสดิการแบบยืดหยุ่น
(Flexible Benefits)

1. ค่ารักษาพยาบาล (ป่วย / รักษาโรค)

2. กายภาพบ าบัด / จัดกระดูก

3. พบจิตแพทย์

4. นวดแผนไทย / ฝังเข็ม

5. การฉีดวัคซีน

(อ้างอิงรายการเบิกจ่ายตามกรมบัญชีกลาง)

1. ตรวจสุขภาพ (นอกเหนือจากการตรวจสุขภาพประจ าปีที่องค์กรจัดไห้และจากท่ีกรมบัญชีกลางก าหนด)

2. รักษาผมร่วง / ปลูกผม

3. ท าเลสิก (Lasik)

4. จัดฟนั / ดัดฟนั / ฟอกสีฟนั

5. ค่าใช้บริการการเล่นกีฬาประเภทบุคคล เช่น Fitness Club หรือ ค่าเทรนเนอร์

6. ค่าสมัครเข้าร่วมงานแข่งกีฬาประเภทบุคคล เช่น วิ่ง จักรยาน ไตรกีฬา

7. ค่าใช้บริการเล่นกีฬาประเภทกลุ่ม เช่น ฟุตบอล แบดมินตัน

8. รักษาสิว ฝ้า กระ รอยด่างด า / Laser / Treatment / ฉีดโบท็อกซ์ ร้อยไหม ฉีด
สารเติมเต็ม ฉีดบ ารุงด้วยวติามิน ล้างสารพิษ เมโสหน้าใส / ลดน ้าหนัก

9. Spa เช่น นวดบ าบัด ขัดตัว ขัดผิว สปามือ สปาเท้า

10. เสริมความงามอื่นๆ เช่น สักค้ิว

11. การซื้อประกันโควิด-19

หมายเหตุ : การเลือกสถานประกอบการขึ้นอยู่กับวิจารณญาณของพนักงาน โดยให้ค านึงถึงความปลอดภัยและความน่าเชื่อถอืเปน็หลัก 
ทั้งนี้ องค์กรจะไม่รับผิดชอบในความเสียหายใด ๆ ที่อาจเกิดขึ้นต่อตัวพนักงาน
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หัวข้อการเบิกจ่าย Flexible Benefits – ปรับใหม่ 5 กพ 64

สวัสดิการค่ารักษาพยาบาล 
(ปกต)ิ

สวัสดิการแบบยืดหยุ่น
(Flexible Benefits)

1. ค่ารักษาพยาบาล (ป่วย / รักษาโรค)

2. กายภาพบ าบัด / จัดกระดูก

3. พบจิตแพทย์

4. นวดแผนไทย / ฝังเข็ม

5. การฉีดวัคซีน

(อ้างอิงรายการเบิกจ่ายตามกรมบัญชีกลาง)

1. ตรวจสุขภาพ (นอกเหนือจากการตรวจสุขภาพประจ าปีที่องค์กรจัดไห้และจากท่ีกรมบัญชีกลางก าหนด)

2. รักษาผมร่วง / ปลูกผม

3. ท าเลสิก (Lasik)

4. จัดฟนั / ดัดฟนั / ฟอกสีฟนั

5. ค่าใช้บริการการเล่นกีฬาประเภทบุคคล เช่น Fitness Club หรือ ค่าเทรนเนอร์

6. ค่าสมัครเข้าร่วมงานแข่งกีฬาประเภทบุคคล เช่น วิ่ง จักรยาน ไตรกีฬา

7. ค่าใช้บริการเล่นกีฬาประเภทกลุ่ม เช่น ฟุตบอล แบดมินตัน

8. รักษาสิว ฝ้า กระ รอยด่างด า / Laser / Treatment / ฉีดโบท็อกซ์ ร้อยไหม   
ฉีดสารเติมเต็ม ฉีดบ ารุงด้วยวิตามิน ล้างสารพิษ เมโสหน้าใส / ลดน ้าหนัก

9. Spa เช่น นวดบ าบัด ขัดตัว ขัดผิว สปามือ สปาเท้า

10. เสริมความงามอื่นๆ เช่น สักค้ิว

11. การซื้อประกันโควิด-19

หมายเหตุ : การเลือกสถานประกอบการขึ้นอยู่กับวิจารณญาณของพนักงาน โดยให้ค านึงถึงความปลอดภัยและความน่าเชื่อถอืเปน็หลัก 
ทั้งนี้ องค์กรจะไม่รับผิดชอบในความเสียหายใด ๆ ที่อาจเกิดขึ้นต่อตัวพนักงาน

20%
Sandbox



5

สวัสดิการแบบยืดหยุ่น

Flexible Benefits

หลักฐานการเบิกจ่าย
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หลักฐานการเบิกจ่าย - สวัสดิการค่ารักษาพยาบาล (ปกต)ิ

หมายเหตุ : การเลือกสถานประกอบการข้ึนอยู่กับวิจารณญาณของพนักงาน โดยให้ค านึงถึงความปลอดภัยและความน่าเชื่อถือเป็นหลัก 
ทั้งนี้ องค์กรจะไม่รับผิดชอบในความเสียหายใด ๆ ที่อาจเกิดข้ึนต่อตัวพนักงาน

1. ค่ารักษาพยาบาล (ป่วย / รักษาโรค) “ใบเสร็จรับเงิน/ใบก ากับภาษี”+ ใบรับรองแพทย์

หรือ

“ใบเสร็จรับเงิน” + ใบรับรองแพทย์

หรือ

“บิลเงินสด” + ใบรับรองแพทย์

*เว้นข้อ 2 กายภาพบ าบัด / จัดกระดูก

สามารถใช้ “ใบรับรองนักกายภาพบ าบดั” แทน 

“ใบรับรองแพทย์” ได้

2. กายภาพบ าบัด / จัดกระดูก

3. พบจิตแพทย์

4. นวดแผนไทย / ฝังเข็ม

5. การฉีดวัคซีน

(อ้างอิงรายการเบิกจ่ายตามกรมบัญชีกลาง)
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หลักฐานการเบิกจ่าย - สวัสดิการแบบยืดหยุ่น (Flexible Benefits)

หมายเหต:ุ หากเข้าใช้บริการในโรงพยาบาล สามารถใช้ “ใบเสร็จรับเงิน” พร้อมแนบใบรับรองแพทย์ ได้ 
โดยไม่ต้องแนบหลักฐานใบอนุญาตประกอบกิจการสถานพยาบาล

1.ตรวจสุขภาพ 
(นอกเหนือจากการตรวจสุขภาพประจ าปีที่องค์กรจัดไห้และจากที่
กรมบัญชีกลางก าหนด)

1. – 3. 

“ใบเสร็จรับเงิน/ใบก ากับภาษี” + ใบรับรองแพทย์

หรือ

“ใบเสร็จรับเงิน” + หลักฐานใบอนุญาตประกอบกิจการ

สถานพยาบาล (ส าเนา/รูปถ่าย) + ใบรับรองแพทย์

หรือ

“บิลเงินสด” + หลักฐานใบอนุญาตประกอบกิจการ

สถานพยาบาล (ส าเนา/รูปถ่าย) + ใบรับรองแพทย์

2. รักษาผมร่วง / ปลูกผม

3. ท าเลสิก (Lasik)
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หลักฐานการเบิกจ่าย - สวัสดิการแบบยืดหยุ่น (Flexible Benefits) ต่อ

4. จัดฟนั / ดัดฟนั / ฟอกสีฟนั

4. “ใบเสร็จรับเงิน” + หลักฐานใบอนุญาตประกอบ

กิจการสถานพยาบาล (ส าเนา/รูปถ่าย) +

ใบรับรองแพทย์

หรือ

“บิลเงินสด” + หลักฐานใบอนุญาตประกอบกิจการ

สถานพยาบาล (ส าเนา/รูปถ่าย) + ใบรับรองแพทย์

5. ค่าใช้บริการการเล่นกีฬาประเภทบุคคล เช่น Fitness Club หรือ 
ค่าเทรนเนอร์

5. “ใบเสร็จรับเงิน/ใบก ากับภาษี”

6. ค่าสมัครเข้าร่วมงานแข่งกีฬาประเภทบุคคล เช่น วิ่ง จักรยาน 
ไตรกีฬา

6. “ใบเสร็จรับเงิน” + รูปถ่ายคู่บิบพร้อมป้ายงาน (วิ่ง)
“ใบเสร็จรับเงิน” + รูปถ่ายเข้าร่วมกีฬา (อื่นๆ)

7. ค่าใช้บริการเล่นกีฬาประเภทกลุ่ม เช่น ฟุตบอล แบดมินตัน 7. “ใบเสร็จรับเงิน” + รูปถ่ายเข้าร่วมกีฬา

หมายเหต:ุ หากเข้าใช้บริการในโรงพยาบาล สามารถใช้ “ใบเสร็จรับเงิน” พร้อมแนบใบรับรองแพทย์ ได้ 
โดยไม่ต้องแนบหลักฐานใบอนุญาตประกอบกิจการสถานพยาบาล
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หลักฐานการเบิกจ่าย - สวัสดิการแบบยืดหยุ่น (Flexible Benefits) ต่อ

8. รักษาสิว ฝ้า กระ รอยด่างด า / Laser / Treatment / 

ฉีดโบท็อกซ์ ร้อยไหม ฉีดสารเติมเต็ม ฉีดบ ารุงด้วยวิตามิน ล้างสารพิษ 

เมโสหน้าใส / ลดน ้าหนัก

8. “ใบเสร็จรับเงิน/ใบก ากับภาษี” + ใบรับรองแพทย์

หรือ

“ใบเสร็จรับเงิน” + หลักฐานใบอนุญาตประกอบกิจการ

สถานพยาบาล (ส าเนา/รูปถ่าย) + ใบรับรองแพทย์

หรือ

“บิลเงินสด” + หลักฐานใบอนุญาตประกอบกิจการ

สถานพยาบาล (ส าเนา/รูปถ่าย) + ใบรับรองแพทย์

9. Spa เช่น นวดบ าบัด ขัดตัว ขัดผิว สปามือ สปาเท้า 9. “ใบเสร็จรับเงิน/ใบก ากับภาษี”

10.เสริมความงามอื่นๆ เช่น สักค้ิว 10. “ใบเสร็จรับเงิน/ใบก ากับภาษี”

11. การซื้อประกันโควิด-19 11. กรมธรรม์ + หลักฐานการช าระเงิน

หมายเหต:ุ หากเข้าใช้บริการในโรงพยาบาล สามารถใช้ “ใบเสร็จรับเงิน” พร้อมแนบใบรับรองแพทย์ ได้ 
โดยไม่ต้องแนบหลักฐานใบอนุญาตประกอบกิจการสถานพยาบาล
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ตัวอย่างใบเสร็จที่ถูกต้อง

สวัสดิการแบบยืดหยุ่น

Flexible Benefits



มีเอกสารประกอบการเบิกจ่าย 3 อย่าง
1. กรรมธรรม์
2. ใบรับรองการจ่ายเงิน
3. หลักฐานการช าระเงิน

11

ตัวอย่างเอกสารเบิกจ่ายท่ีถูกต้อง – การซ้ือประกันโควิด (อยู่ใน 20 % sandbox)

xxx

xxx

xxx

xxx

ส าเนาถูกต้อง
xxx

xxx

xxx xxx

xxx

ชื่อ-ท่ีอยู่ ของพนักงาน

xxx

xxx

21 3
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ตัวอย่างเอกสารเบิกจ่ายท่ีถูกต้อง – ค่าสมัครสมาชิกฟติเนส

ชื่อของเราเท่าน้ัน

ท่ีอยู่ของเราเท่าน้ัน

ข้อมูลของเราเท่าน้ัน

เอกสารประกอบการเบิกจ่าย
1. ข้อมูลของสถานประกอบการ
2. ข้อมูลของพนักงาน (เรา)
3. Vat 7%
4. ลายเซ็นผู้รับเงิน

4

3

2

1
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ตัวอย่างเอกสารเบิกจ่ายท่ีถูกต้อง – การท าเลสิก (ณ โรงพยาบาล)

เอกสารประกอบการเบิกจ่าย
1. ใบเสร็จรับเงิน
2. ใบรับรองแพทย์

21

ชื่อของเราเท่าน้ัน

ชื่อของเราเท่าน้ัน

ชื่อของเราเท่าน้ัน

ข้อมูลของเราเท่าน้ัน
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ตัวอย่างเอกสารเบิกจ่ายท่ีถูกต้อง – รักษาผมร่วง (ณ โรงพยาบาล)

ชื่อของเราเท่าน้ันชื่อของเราเท่าน้ัน

ชื่อของเราเท่าน้ัน

ชื่อของเราเท่าน้ัน ข้อมูลของเราเท่าน้ัน

เอกสารประกอบการเบิกจ่าย
1. ใบเสร็จรับเงิน
2. ใบรับรองแพทย์

21
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HAPPY

STeP


